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Ephesians 5:2 KJV 

 And walk in love, 

 as Christ also hath loved us, 
 and hath given himself for us  

an offering and a sacrifice 

 to God for a sweetsmelling savour.  

Ephesians  5:1 MSG 

  Watch what God does, 
 and then you do it,  

like children who learn proper behavior from their parents.  



Jesus vervul die simboliese bloed offer  
van die Levitiese sisteem. 

Hebreërs 10:8 

Jesus het dit vervul deur ‘n offer te word 
van sonde aan die Kruis op Golgota. 

To God a “sweetsmelling savour”.  
‘n Lieflike geur wat vir God aanneemlik was.  



As dit net was om in liefde te loop: 
Maar om in liefde te loop soos Jesus met jou in liefde loop: 

BETEKEN 

Om na buite te wys.. 
Wat God binne gedoen het.. 

Wat Jesus sê is: 

Behandel mense.. 
Soos God jou behandel.. 

 Love like that.  

Ephesians 5:2 (C) MSG  

AS JY SO KAN LIEFHÊ  



SO: 
As ons  nie  mense behandel soos God ons behandel  nie.. 

WORD ONS LEWENS ‘N LEUEN.. 
Ons lieg oor wie HY is deur die  

manier hoe ons ander behandel. 



So word ons herinner wat JESUS ons 
commanding officer 

vir ons gedoen het. 

He didn't love in order to  get  something  from us 

 but to give everything of  himself  to us.  
Ephesians 5:2 (b) MSG  



Dit is ‘n “sweetsmelling  geur”.  

Dan word ons bewus van hierdie  

GROOT 
OPOFFERING:   

En niemand word ‘n “sweetsmelling  geur” voor.. 

..die Here sonder ‘n  
OPOFFERING NIE:  

As jy ‘n “sweetsmelling  geur” wil wees 
KOS DIT ‘N PRYS: 

Dit vat iets om in Sy weermag te wees. 



Daar is geen “pre-pack” Christene (soldate) nie.  

En die meeste van ons WAG vir die Here dat daar iets met 
ons moet gebeur – sodat ons hierdie .. 

..WoW.. loop op die wolke 
 pragtige  wonderlike Christen moet wees. 

En as dit nie gebeur nie sê ons: 

Ek moet net geduldig wees God is nog nie klaar net my nie. 

EN ONS SKUIF DIE VERANTWOORDELIKHEID NA GOD TOE:. 



Maar die waarheid is eindelik: 

Om ‘n opofferende lewe te hê is om  
jou wil aan die Kruis te hang: 

Om dit wat jy sou gesê het aan die Kruis vas te slaan. 

Om jou vleis te ruik brand aan die Kruis sodat dit vir God  
 ‘n “sweetsmelling  geur” word. 



..as jy opgee om te doen wat jy sou gedoen het.. 

God kry elke keer die glorie.. 

..en jy doen wat Hy wil hê jy moet doen en jy  
gee jou op om Hom te reflekteer. 

 Dit is daai “sweetsmelling  geur” vir God . 

Enige iets anders stink vir God . 



Ons aanvaar dalk.. 

..as ons ons bekeer het, 
 het ons persoonlikheid  hom  ook bekeer. 

EN DIT IS NIE WAAR NIE: 

As jy tot redding gekom het is jy nie volmaak nie. 

Jy dink dalk so: 
MAAR: 

Jy moet geleer word:     Jy gee jou hart vir Jesus. 
MAAR STEEDS: 

Vloek jy 
Drink jy 
Lieg jy 

Nog steeds hang jy rond tussen (goggas) 
JY KAN NIE ONDERSKEI TUSSEN 

REG en VERKEERD nie. 
 

 



Dit is soos met ‘n kind: 

Gee hom kos: 
Sit hom in die bed: 

MAAR DOEN VERDER NIKS. 

Sonder opvoeding en dissipline  
gaan daardie kind nerens kom nie. 

Wat kinders  leer kom nie natuurlik nie. 
 

kinders  weet wat hulle geleer word. 

Jy lê eers ‘n fondasie : 
Dan gaan jy... 

NA DIE DIEPER DINGE TOE: 



 Paulus se briewe bereik ‘n breë spektrum van mense:  
Hy moes alles aanspreek in sy briewe. 

Om aan te pas by die 
1 ste teks: 

Hy praat met heidene en met Jode:  

Efésiërs 5:3 ANV 

 Soos dit gelowiges betaam,  
moet daar van ontug, onsedelikheid  

in enige vorm, of gierigheid  
onder julle selfs geen sprake wees nie.  

 
Efésiërs 5:4 ANV 

 Growwe, ligsinnige of vuil praatjies pas nie by julle nie; 

 nee, (dank aan God)  pas by julle.  



Efésiërs 5:5 ANV 

 Dít moet julle goed besef:  
iemand wat ontug pleeg, onsedelik lewe  

of 'n gierigaard is   –   want gierigheid is afgodery –  
het nie deel aan die koninkryk van Christus en van God nie.  

 
Efésiërs 5:6 ANV 

 Moenie dat iemand julle met allerlei onwaarhede mislei nie, 

want daardeur kom die straf  van God oor die mense wat 

aan Hom ongehoorsaam is.  
 

Efésiërs 5:7 ANV 

 Met sulke mense moet  
julle niks te doen hê nie.  



Efésiërs 5:8 AOV 

 Want 

 vroeër 
 was julle duisternis,  

maar nou is julle lig in die Here— 

wandel soos kinders van die lig.  

Dit beteken jy kan lig wees.. 
Maar jy loop nie in die lig nie. 

Paulus probeer hulle koppe regkry deur vir hulle te sê:  

WIE HULLE WAS     en      WIE HULLE NOU IS. 

Efésiërs  5:8 ANV 

 Uit die lig kom alles voort wat goed en reg en waar is.  



Efésiërs 5:9 AOV 

 Want die vrug van die Gees 
 
  

bestaan 

 in alle 
 goedheid en geregtigheid en waarheid.  

Die ou- Testament sê niks van die vrugte van die Gees nie. 

Dit is 1 vrug wat op 9  
verskillende maniere  beskryf word. 

In Galásiërs 5:22 

In die Nuwe Testament. 

Die vrug van die Gees      is nie      die Gees nie.. 

Die vrug is die  
nakomelinge van die Gees. 



Die 

 gees 

 is  

ewigheid 
dit kan nie 

ontwikkel  
nie: 

Dit is deel van die 3 Godheid: 

Die gees is volmaak: 

Dit wat GOD WAS: 
Dit wat GOD IS: 

Dit wat GOD SAL WEES: 



Vrugte  word  iets: 

As God IETS moet word  

beteken dit Hy is MINDER as wat Hy was. 
GOD VERANDER NIE –HY BLY SOOS HY IS.  

As jy van vrugte praat: 

Ek het 2 kinders hulle is my vrugte: 

Hulle is nie (ek) nie: 
Hulle is die vrug uit (my) uit.. 

..produkte uit (my) uit.. 
 

Hulle het (my) in (hulle) 
Hulle is nie (ek) nie  hulle is (my) nakomelinge. 



As jy praat oor die vrugte van die Gees. 

Is dit nie die Gees nie.... 
..maar iets wat (gebore) word uit die Gees.. 

Ons deel hier met die gees van God. 

Wat nou in die mens geplaas  is. 

Ons is die nakomelinge  van God se karakter 

wat nou in ons bly. 



Dit is die agterna produk van wat aangaan tussen:  

God se Gees: 

En jou Gees: 

Jy tap in by God : Sy teenwoordigheid. 

EN DIE BEWYS DAT JY BY HOM EN 

 IN SY TEENWOORDIGHEID WAS::  

Is die BEKENDMAKING van hierdie 9 vrugte in jou lewe. 

As ‘n GETUIENIS dat jy by die 
HEILIGE-GEES was. 



As jy dit gedoen het:  
Bewys dit jy  werk  met die vrugte van die lig. 

Uit die lig kom alles voort wat 
goed en reg en waar is 

Efésiërs  5:8 ANV 

Jy is nie  besig met die DINGE van 
die duisternis nie. 

m.a.w.  NIE WIE EK EERS WAS NIE:  

maar WIE EK NOU IS. 



En as jy met die vrugte van die lig werk het die 
vyand (satan) geen reg om deur jou lewe 

enige vrugte van die  

duisternis  te produseer  nie. 

So jou (interaksie) met die vyand is: 
:ONVRUGBAAR: 

En nou: 
 Omrede jy nie (gemeenskap) het 

 met (duisternis) (VROT VRUGTE) nie. 

Het jy: 

(gemeenskap) met die Heilige Gees.  



Nou lewer jy (vrugte) uit jou gees...  

...en dit sien jy in jou  

nakomelinge. 

Nou produseer.. jy.. nie .gees (VROT VRUGTE) nie. 

HOOR NET HIER: 



Efésiërs 5:12 ANV 

 Dit is 'n skande om selfs te praat oor die dinge 
wat die ongehoorsame mense in die geheim doen.  

As jy oor iets praat intensifiseer dit: 

Vroor was daar nie : 
(Telefone) (TV) (Facebook) (You Tube) en ander Social Media  

wat al hierdie (VROT) dinge bevorder het nie. 

Daar was baie (vrot) dinge in die vorige generasie  
maar as daar iets gebeur het.. 

 was dit:   

WAT IN HIERDIE “HUIS” GEBEUR 
BLY IN HIERDIE “HUIS”. 



Nou word alles wat (vrot) is in 
 die openbaar  bekend gemaak:. 

En elke keer as DAAR oor iets  gepraat word 
herproduseer dit (vrugte) (?) en gee dit permiesie 

 om aan te gaan met wat gesê is.   

NOU: 
As daar iets in jou lewe gebeur (praat)  jy  nie  daaroor  nie: 

LOS DIT: 
Pasop wat op “Social Media” 

 GEHERPRODUSEER mag word. 



Efésiërs 5:14 AOV 

 Daarom sê Hy:  
Ontwaak, jy wat slaap, en staan op uit die dode,  

en Christus sal oor jou skyn. 

  
Efésiërs 5:15 AOV 

 Pas dan op dat julle nougeset wandel,  

nie  as onwyse  nie, maar as wyse;  

 
Efésiërs 5:16 AOV 

 en koop die tyd uit, 

 omdat die dae boos is.  



Efésiërs 5:17 AOV 

 Daarom moet julle nie  onverstandig wees nie,  

maar verstaan wat die wil van die Here is.  

 
Efésiërs 5:18 AOV 

 Moenie dronk word van wyn nie— 

daarin is losbandigheid..... 
 

maar word met die Gees vervul.  

(A)  Hy sê wat jy nie  kan hê nie..  

(B)  En dan sê hy wat jy kan hê ..  



(A) En voor jy van (wyn) -dronk-word.  

(B)  Wil ek hê jy moet (gees)-dronk word.  

En dan.. 

vergely Paulus die (A) met die (B) 

die een met die ander. 

Hulle het verstaan hoe die (pars)   
proses van wyn gewerk het. 

Orals waar hulle beweeg het – het hulle dit gesien en ook soms ervaar. 

Moenie dat die wyn jou verlei as dit so rooi is,  
so vonkel in die beker, so lekker smaak nie.  

Spreuke  23:31 ANV 



So.. 
is  Jesus ook vir ons ongeregtigheid (gepars) en (getrap)  

OM VREDE TE BRING. 

Wat Paulus vir hulle probeer sê het is dat Jesus ook deur 
die (pars) proses was en net soos ‘n  
  

getrap en gepars 

was om wyn voort te bring.  

Dit was uit die  
straf  

van Sy 
liggaam  

dat die 
Heilige Gees 

 na ons gekom het. 



En as ons die Heilige Gees drink  

is ons nie dronk soos wat mense dit sien nie. 

Dit is waarvan Joël praat:  

En daarna sal Ek my Gees uitgiet op alle vlees.. 

Joël  2:28 (a) AOV 

Ek weet nie wat jou gevoel is – oor  
die mense wat in die bo-vertrek was nie. 

Handelinge  2 AOV 

Hulle kon beslis nie konserwatief  gewees het nie. 
Ons dink dalk hulle was hierdie stywe dasdraende  

 belangrike raadsaal tipe mense.  

MAAR KYK NET HIER: 



Hierdie ouens het aangegaan.. 

...so veel so... 

1) Dat die geraas tot in die strate gehoor kon word: 

2) Die geraas het mense gelok. 

3) Maar ander het gespot en gesê: Hulle is vol wyn. 

     m.a.w. (dronk)  Handelinge 2: 13 AOV 

4) Hulle het nog nooit iemand anders (dronk) gesien 
    van iets anders  behalwe a.g.v (drank) nie. 

Paulus vergelyk die 2 maniere van (dronk ) word. 
 
(A)   Die invloed wat (wyn) -dronk-word op jou het. 
 
 (B)  En die invloed wat ( Heilige Gees)  
         –dronk word op jou het. 



 (a)  
 Wyn is ‘n  

eksterne ding.. 

Hier is die 2 verskille.  

..wat in die liggaam 
ingaan en van buite 

af die liggaam 
beinvloed.  

In die liggaam wat 
van binne ‘n  

verskil na 
buite maak. 

 (b)  
 Heilige Gees is ‘n  

interne invloed. 

Die “sticker” agter op jou kar is nie dat die mense 
moet sien jy het die Heilige Gees in jou nie.  



Die waarheid is: 

Die Heilige Gees in die lewe van God se kinders.  
Sy (soldate) 

moet so groot invloed van 

binne jou na buite hê. 

DAT DIE ONGELOWIGE DIT KAN SIEN: 

Die ongelowige moet na Sy (soldate) kyk en sê:  

Sing hymns instead of drinking songs!  

Ephesians 5:19 (a) MSG 

They: 

Maar hierdie (soldate) klink so “happy” asof hulle dronk is en 
 “drinking” songs sing...  

En dan leer ons die wat so sê... 



Sing songs from your heart to Christ.  

Ephesians 5:19 (b)  MSG 

Einde.. 


